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↑是非、販売促進にご活用ください。
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※5/16※5/16※5/16※5/16
重版出来重版出来重版出来重版出来

20キロ、30キロは当たり前！「糖質制限」という
最終兵器を手に入れ、男たちは遂に痩せ始め
た！
度重なるリバウンドや糖尿病発症……。
挫折や諦めを乗り越え、互いに励ましあいながら挫折や諦めを乗り越え、互いに励ましあいながら挫折や諦めを乗り越え、互いに励ましあいながら挫折や諦めを乗り越え、互いに励ましあいながら
スリムな体型を健康を取り戻した、スリムな体型を健康を取り戻した、スリムな体型を健康を取り戻した、スリムな体型を健康を取り戻した、
メタボ中年たちの減量の軌跡。メタボ中年たちの減量の軌跡。メタボ中年たちの減量の軌跡。メタボ中年たちの減量の軌跡。
感動と驚きのノンフィクション！感動と驚きのノンフィクション！感動と驚きのノンフィクション！感動と驚きのノンフィクション！

普段ダイエットコーナーに立ち寄らない、
“おやじ”たちから、
ノンフィクションやドキュメンタリーのコーノンフィクションやドキュメンタリーのコーノンフィクションやドキュメンタリーのコーノンフィクションやドキュメンタリーのコー
ナーにあったから手に取りやすい。ナーにあったから手に取りやすい。ナーにあったから手に取りやすい。ナーにあったから手に取りやすい。
とのお声も頂いてます。
是非、文芸コーナーでもご展開ください。

5月16日5月16日5月16日5月16日
重版出来！重版出来！重版出来！重版出来！

・5/3　読売サンヤツ
・5/4　読売半5

・5/5読売サンヤツ
掲載　で、人気急上昇！

貴店番線印


