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蒼井優　今日もかき氷蒼井優　今日もかき氷蒼井優　今日もかき氷蒼井優　今日もかき氷

蒼井洋菓子店蒼井洋菓子店蒼井洋菓子店蒼井洋菓子店
大好きスイーツ・ベスト88大好きスイーツ・ベスト88大好きスイーツ・ベスト88大好きスイーツ・ベスト88

＝マガジンハウス通信＝

Casa BRUTUS連載の「蒼井優・春夏秋冬かき「蒼井優・春夏秋冬かき「蒼井優・春夏秋冬かき「蒼井優・春夏秋冬かき
氷」氷」氷」氷」がカーサブックスの第１弾書籍になりまし
た。
かき氷家元の蒼井優さんの熱い思いがこもっ
た、涼しい夏 の一冊です。

東京、京都、名古屋、沖繩、長瀞、岐阜、台湾…、蒼井
優さんセレクトのかき氷の名店が32軒に加えて、沖繩
＆台湾、秩父長瀞での天然氷の切り出し、湘南の埜庵
で氷かき指南など東西南北、春夏秋冬、かき氷にまつ
わる完全案内。
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熱いスイーツファン・蒼井優が、これまで蓄積した熱いスイーツファン・蒼井優が、これまで蓄積した熱いスイーツファン・蒼井優が、これまで蓄積した熱いスイーツファン・蒼井優が、これまで蓄積した
スイーツ情報を厳選、大好きなパティスリーやとっスイーツ情報を厳選、大好きなパティスリーやとっスイーツ情報を厳選、大好きなパティスリーやとっスイーツ情報を厳選、大好きなパティスリーやとっ

ておきの味を紹介します。ておきの味を紹介します。ておきの味を紹介します。ておきの味を紹介します。
例えば、ウエストのゴルゴンゾーラシュークリーム、広島・長
崎堂のバターケーキ、……、お取り寄せや、美しくスイーツを

いただくためマナーなど実用情報も満載！

貴店番線印


