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メートル・ドテルとは？メートル・ドテルとは？メートル・ドテルとは？メートル・ドテルとは？

日本では給仕長と訳されることが

多く、フランスではシェフと同格と言

われる存在です。

サービスのプロであり責任者。

知識知識知識知識や技術技術技術技術だけでなく、的確な判的確な判的確な判的確な判

断力や高いコミュニケーション能力断力や高いコミュニケーション能力断力や高いコミュニケーション能力断力や高いコミュニケーション能力

が要求されるのに加え、瞬時に人人人人

に好感に好感に好感に好感を持ってもらわなくてはなら

ない…メートル・ドテルは高度なス

キルが必要な総合的な職業です。

宮崎辰さんとは？宮崎辰さんとは？宮崎辰さんとは？宮崎辰さんとは？

2012年11月、サービスの技量の世

界一を決める「クープ・ジョルジュ・

バティスト」サーヴィス世界コンクー

ル東京大会にて優勝し、日本人

で初の「世界一のメートル・ド

テル」となりました。

 「メートル・ドテル」という職業をご存知ですか？　2012年11月、「世界一のメートル・ドテル」となった宮崎辰さん。

「あの人にまた会いたい」と思わせるプロフェッショナルである宮崎さんが、どんな人にも好感を持ってもらえる秘訣を伝

授します。


