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●1月20日（月）放送

「はなまるマーケット」

風吹ジュンさんのオススメ健康美容

法で、「ヤムナ・ボール」が紹介され

ました！

★他パブ情報

スポーツ７紙連合企画（３段１／８）

1/27（月）　スポーツニッポン、

　　　　　　　 デイリー（東京,大阪）、

　　　　　　　 東京中日、中日

1/28（火）　日刊スポーツ、報知新聞、

　　　　　　　 サンケイ（東京,大阪）

 NY発、究極のストレッチ！

「ヤムナ・ボール・メソッド」は世界25ヶ国で支持さ

れ、スーパーモデル、一流スポーツ選手などが実

践している画期的ボディ・ケア法。

肩こり、腰痛、筋肉痛、姿勢改善などに。

ボール、ポンプ、DVD、解説本の４点セット。


