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『自衛隊防災BOOK』
定価：本体1200円（税別）
ISBN978-4-8387-3010-0

2018年一番売れた
最強の防災本、第2弾！

危機管理のプロ直伝  
１２９テクニック災害別ですぐに役立つ！

 大雨   地震   火災   防災備品 etc．

災害が多発する時期、この2冊で
 防災対策は完璧！

簡易トイレの作り方

防災備品

運転中、冠水したら

大雨

1第　弾

30 万部
突破！

協力：自衛隊／防衛省
定価：本体1200円（税別）ISBN978-4-8387-3074-2
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