
 小児科医のぼくが伝えたい

最高の子育て
日本小児科学会会長

慶應義塾大学医学部小児科教授 高橋孝雄 定価：本体1300円（税別）
ISBN978-4-8387-3013-1

子どもの才能を信じて、
あたたかく見守ればいいだけ

“子育てが楽になった”と大反響！
●習い事が続かない、という長年の悩みが、すっかり消えました。（42歳／女性）

●「ゆっくりまばたき」や「共感力を育てる言葉がけ」を実践しています。（37歳／女性）

●向き不向きは、ある程度、遺伝で決まると知り、気が楽になった。（40歳／女性）

●孫の成長を見守るうえで、たくさんのヒントをもらいました。（70歳／男性）

●これまでの育児書とはぜんぜん違う視点で、夫も熟読していました。（33歳／女性）

“将来伸びる子”にするために父と母ができること
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（2019/6/30調べ）
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書店、インターネット書店でお買い求めください。 https://magazineworld.jp/books/
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突破！
AmazonおよびAmazon.co.jpは、Amazon.com,Inc.またはその関連会社の商標です。

 ３歳の息子を育てていると、
毎日、これでいいのか？ と
不安が出てくる。「叱らずにとにかくほめる」 「苦手なことを無理に
させても身につかない」優しい言葉の数々 に、親心が癒やされました。

佐藤江梨子さん、絶賛！（女優）
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